
 
 
Комплексная программа  
«Антистресс» 
 

№ 
п/п Перечень обследований и процедур 

Кол-во дней 
пребывания 

3 дня  7 дней 14 дней 

1 Прием врача терапевта 1 1 1 

2 ЭКГ (Электрокардиограмма) 1 1 1 

3 Гидромассаж в бассейне 2 4 7 

4 Массаж тела расслабляющий 3 4 8 

5 Фито кедровая бочка 1 4 5 

6 Магнитотерапия  7 10 

7 Сауна + бассейн с подводным гидромассажем 1 1 3 

8 Термоинфракрасная капсула 1 2 5 

9 Фиточай 3 7 14 

10 Минеральная вода 3 7 14 
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/essentuki/meditsinskiy_tsentr_essentuki/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой  8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
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